
UN PARADIS POUR LES HÉRISSONS EN QUELQUES ÉTAPES

AIDE À LA SURVIE DES HÉRISSONS

CE QU’IL AIME :
Des prés riches en insectes pour la nourriture, ainsi que des 
broussailles, fourrés, bosquets pour se cacher et y faire son nid. 
Des chemins sans obstacles pour la recherche de partenaire. 
Chaque mètre carré de végétation sauvage est important.

thumbs-up

CE QUI LE FAIT FUIR :
Le gazon bien tondu et « propret » ainsi que les haies de 
thuya coupées au carré sont aussi inutiles au hérisson 
qu’un parking asphalté.THUMBS-DOWN

Le milieu naturel des hérissons a rétréci de 80 % ces 70 dernières années. Les monocultures 
pratiquées sur de très grandes parcelles détruisent la biocénose de nos campagnes. De nos 
jours, la biodiversité est plus importante en ville qu’à la campagne, poussant le hérisson à 
vivre principalement dans les agglomérations. Pour qu’il puisse y survivre, il a besoin d’un 
réseau d’espaces verts les plus naturels possibles. 



LE JARDIN – UN LIEU DE VIE …
La pièce maîtresse d’un jardin adapté aux hérissons est la végétation, source de nourriture pour le héris-
son comme pour les autres animaux autochtones. Il y chasse araignées, coléoptères, chenilles, escargots et 
lombrics. Plus la végétation est variée, plus elle est précieuse pour la faune locale. Les prés fleuris, attirant 
papillons, bourdons et abeilles, sont une source de joie devenue trop rare pour le hérissons. 

INSTALLER DES POINTS D’EAU
Il est difficile pour le hérisson de trouver de l’eau. Une 
petite mare naturelle aide au maintien de la biodiver-
sité. En période de sècheresse, des écuelles remplies 
d’eau aident à la survie.

thumbs-up

RÉCUPÉRER LES DÉCHETS ORGANIQUES DU JARDIN
Dans la nature, il n’y a pas de déchets. Branchages, 
feuillages et bois morts joliment empilés en tas 
servent d’abri et de nourriture au hérisson.

thumbs-up

HAIES ET BOSQUETS
Le hérisson a besoin de tranquillité et d’endroits pour 
se cacher, tels que des haies et des bosquets, denses 
et broussailleux. C’est là qu’il construit son nid pour le 
repos diurne, pour ses petits et pour l’hibernation.

thumbs-up

CRÉER UN ABRI
Pour un abri sec, quatre briques surmontées d’une 
planche suffisent. Des cavités sous une pile de bois ou 
une cabane de jardin sont également très appréciées.

thumbs-up

GRILLAGES ET MURS PERMÉABLES
Le hérisson parcourt de longues distances à la re-
cherche de nourriture et de partenaires. Des ou-
vertures dans les grillages ou les murs facilitent ses 
pérégrinations et lui évitent la traversée de routes.

thumbs-up

NE PLANTER QUE DES PLANTES LOCALES
La flore et la faune locales ont formé une symbiose au 
cours des millions d’années passées. Chaque animal et 
chaque plante a une fonction dans cet écosystème et 
est bénéfique à la nature.

thumbs-up



… OU DE MORT
Plus le gazon est entretenu, moins le hérisson trouvera de nourriture. Comme toutes les monocultures, 
l’entretien du gazon nécessite une fertilisation intensive à l’aide d’engrais chimique et de traitements 
phytosanitaires. Dans ces endroits, la vie n‘existe pour ainsi dire pas. Semer un pré fleuri est bien plus 
bénéfique et constitue une alternative facile d’entretien, non boueuse et très colorée.

SUPPRIMER LES ZONES DANGEREUSES
Piscines non couvertes, points d’eau aux parois 
inclinées et autres puits devraient être sécurisés à 
l’aide d’une petite échelle.

thumbs-up

PAS D’ENGRAIS CHIMIQUE, PAS DE PESTICIDES
Ces substances détruisent l’environnement naturel 
et l’écosystème de nos agglomérations.

THUMBS-DOWN

PAS DE PLANTES EXOTIQUES
Pour la faune locale, elles sont sans valeur, voire 
toxiques. Certaines espèces sont envahissantes et 
difficiles à éradiquer.

THUMBS-DOWN

PAS DE DÉBROUSSAILLEUSE À FIL
D’innombrables hérissons sont tués ou mutilés chaque 
année par ces engins. Il est important de s’assurer 
qu’aucun hérisson n’est présent dans la zone de 
débroussaillement. 

THUMBS-DOWN

PAS D’ASPIRATEUR-SOUFFLEUR
C’est sous les feuillages que le hérisson trouve sa 
nourriture, si importante avant et après l’hibernation.

THUMBS-DOWN

NE PAS LAISSER TRAINER DE FILETS
Les filets de toutes sortes sont des pièges mortels pour 
les hérissons. Ils se coincent dedans et meurent, d’une 
mort lente et douloureuse.

THUMBS-DOWN



pro Igel
www.pro-igel.ch

pro Igel
www.pro-igel.ch

Kirchgasse 16 
8332 Russikon 
Tél. 044 767 07 90 

www.proherissons.ch
info@pro-igel.ch

LE HÉRISSON ET LA CIRCULATION ROUTIÈRE
La nuit, les routes semblent dégagées et 
les automobilistes se laissent tenter par la 
vitesse. Nous oublions que c’est précisément 
durant ces heures nocturnes que les habi-
tants sauvages de nos agglomérations sont 
actifs. Hérissons, crapauds et autres petits 
animaux sont à la recherche de nourriture 
et de partenaires. Nuit après nuit, ils doivent 
traverser de nombreuses routes. Un hérisson 
mâle « sportif » peut traverser jusqu’à 20 
routes par nuit. La prudence au volant per-
met d’éviter beaucoup de peine et apporte 
plus de tranquillité aux riverains.

FACE AU HÉRISSON
Rencontrer un hérisson n’a rien d’inhabituel. Ne vous 
approchez pas trop. Le hérisson est un animal sauva-
ge protégé et ne peut être pris en charge que par une 
personne qualifiée. Un hérisson a besoin d’aide s’il est 
blessé, s’il ne peut plus se mettre en boule ou s’il est 
apathique. Contactez le centre de soins pour héris-
sons le plus proche ou un vétérinaire. Une grande 
prudence s’impose à proximité des nids et des petits. 
Les hérissonnes paniquent facilement et risquent de 
tuer leurs petits.

LE HÉRISSON N’A PAS SA PLACE EN FORÊT
De nos jours, il vit surtout dans des aggloméra-
tions vertes, des jardins et des parcs, qui lui offrent 
une végétation structurée de type buissons, haies, 
plantes tapissantes, tas de feuilles et de branchages. 
La forêt ne lui offre pas suffisamment de nourriture. 
Il est déconseillé d’abandonner un hérisson n’im-
porte où. C’est un animal fidèle à son territoire et 
qui s’y adapte parfaitement. Il a toutefois beaucoup 
de mal à s’accoutumer à un nouvel environnement. 
Si vous découvrez un hérisson sur une route bien 
fréquentée, guidez-le vers un bosquet dans le sens 
de sa marche.

PORTRAIT
Le hérisson est un petit prédateur essentiellement 
insectivore. Il se nourrit de larves, de lombrics, d’in-
sectes et autres petits animaux. Il peut peser jusqu’à 
1,5 kg et vivre jusqu’à l’âge de 3 ou 4 ans. Le héris-
son n’a pas une très bonne vue mais son odorat et 
son ouïe sont excellents. Une hérissonne peut élever 
jusqu’à 8 petits, qui quittent le nid après environ 6 
semaines. Un hérisson adulte possède environ 8000 
piquants. A la naissance, il est doté de 100 premiers 
piquants plantés dans la peau qui sont prêts à l’em-
ploi au bout de 24 heures.


