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Winterschlafpliitze

Fabio Bontadina und Therese Hotz

Im Brombeer- und Dornengestriipp, in Hecken
und Rabatten, unter Strduchern, im hohen und
dichten Gras, unter Ast-, Heu-, Stroh- und Ma-
terialhaufen, unter Scheiterbeigen und Garten-
hiiuschen, in Scheunen und Stiillen bauen Igel
ihre Nester. Sie finden jedoch keine Unter-
schlupfmaglichkeiten in ausgerdumten Land-
schaften und pingelig «sauberen» Girten!

Tagesschlafplitze
werden haufig
gewechselt

Igel verbringen den Tag in
der Regel ruhend an einem
geschiitzten Platz. Ein Igel
benutzt im Laufe der warmen
Jahreszeit verschiedene
Schlafplitze. Diese werden
manchmal nur an einem
einzigen Tag, meist aber an
mehreren bis vielen Tagen
und oft mit Unterbriichen
aufgesucht. Ménnchen ha-
ben mehr Schlafplitze als
Weibchen und wechseln sie
als eifrige Langstreckenwan-
derer wihrend der Brunftzeit
manchmal fast téglich. Doch
es bestehen auch unter
Minnchen grosse individu-

elle Unterschiede. So benutz-
te ein Méannchen in Ziirich
wihrend 19 Tagen nur gera-
de 2 verschiedene Schlaf-
plitze, wihrend ein anderes
innerhalb von 27 Tagen an
14 verschiedenen Stellen den
Tag verschlief. Bequem und
vorteilhaft ist es natiirlich fiir
Igel, wenn so viele geeignete
Plitze vorhanden sind, dass
sie ihre Streifziige bis zur
Morgenddmmerung  nicht
gezwungenermassen danach
ausrichten miissen.

Es ist anzunehmen, dass Igel
die Unterschlupfmoglichkei-
ten in ihrem Aktivititgebiet
sehr gut kennen. Pech, wenn
an der begehrten Schlafstitte
schon jemand ruht!
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Wo Igel

den Tag verschlafen

Die Tagesschlafplatze sind
tiber die gesamten Aktivitit-
gebiete der Igel verstreut. Da
ein ungestorter Schlaf natiir-
lich nur an einem geschiitz-
ten Ort gewihrleistet ist,
liegen die Schlafplitze je-
dochin Gebieten, die reich an
Strukturen wie Hecken,
Gebiischen, Rabatten und
Materiallagern sind. Auf dem
Land befinden sie sich daher
vorwiegend in Dorfern, Wei-
lern und bei Hofen und in der
Stadt zum Beispiel in Hinter-
girten und gemeinschaftlich
genutzten Griinflichen von
Wohnsiedlungen. Grosszii-
gige Parkanlagen mit weiten,
strukturlosen Rasenflidchen
sowie ausgedehnte, einto-
nige Landwirtschaftsgebiete
werden seltener fiir den
Tagesschlaf gewahlt, weil
dort geeignete Versteckmog-
lichkeiten weitgehend feh-
len.

Fiir die Nestanlage sind vor
allem Strukturen wichtig, die
dem Nestmaterial Halt ge-
ben. Bei einer Untersuchung
in Ziirich lagen 90 % der
Tagesschlafplidtze in Rabat-
ten, unter bodenbedecken-
den Strduchern und unter
Hecken, Biischen, Haufen
und Materiallagern. Im land-
lichen Gebiet von Bonstet-



Abb. I (Feldergrafik)

Die Hdaufigkeit, mit der ein Igel
zwischen seinen Tagesschlaf-
pléitzen wechselt, hiingt stark vom
Einzeltier ab. Withrend sich der
Igel M9 mit zwei Schlafpliitzen
innerhalb von zwanzig Tagen
begniigte, wechselte der Igel M13
in der gleichen Zeit zwischen acht
Pléitzen.

lgel M9

ten/Wettswil gab es doppelt
so viele Schlafplitze in, un-
ter oder an Gebiduden wie in
Ziirich. Auch Schiafplitze
unter Haufen und Materialla-
gern waren dort haufiger
(Igel Bulletin 13/95). Hoch-
gewachsene Wiesen und Ge-
treidefelder wurden manch-
mal ebenfalls fiir ein
Schlifchen aufgesucht. Auf
dem Land sind die Moglich-
keiten fiir Tagesschlafpliitze
offenbar vielfiltiger: Stille,
Scheunen, Geriteschuppen,
Scheiterbeigen, Heu-, Stroh-
und Asthaufen sowie «unauf-
gerdaumte» Areale bergen
viele storungsfreie Winkel.
Anscheinend wahlen Igel
ihren Schlafplatz aus dem
vorhandenen Angebot ent-
sprechend ihren Vorlieben
aus.

Der Wald wire durch seinen
Strukturreichtum geradezu
ideal fiir den Tagesschlaf.
Igel kommen dort jedoch we-
gen mangelnder Nahrung nur
in geringer Zahl vor, und die
Igel des Siedlungsraums

verschlafen den Tag seltenim
Wald, weil dieser hochstens
am Rand ihres Aktivitit-
gebietes liegt.

Nest als Wetterschutz

Die eigentlichen Schlaf-
nester der Igel sind von aus-
sen nicht einsehbar. Sie sind
aus Laub, Gras, ausgerisse-
nen Pflanzen oder Abfall
(Plastik, Papier) gebaut. Am
liebsten benutzen Igel jedoch
nicht zu grossblittriges Fal-
laub. Besonders schon sah
wohl das Nest aus, fiir
welches die bunten Bliiten-
bliitter von Stiefmiitterchen
verwendet wurden, wie dies
ein Ziircher Gartenbesitzer
beschrieb!

Das Nestmaterial sammeln
die Igel mit dem Maul im
Umkreis von einigen Metern
zum Nestplatz. Damit wer-
den die Hohlrdume des ge-
wihlten Unterschlupfs aus-
gepolstert. Durch rotierende
Bewegungen bewirkt der
Igel ein Zusammendriicken
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des Materials, in dessen
Zentrum eine Hohlung ver-
bleibt. Die Nesthiille erhilt
dabei einen dicht gepackten,
geschichteten Aufbau. Der
Bau wird so stabil, dass-die
Nestkammer auch dann nicht
einstiirzt, wenn der Igel sie
verlasst. Uber lingere Zeit
bewohnte Nester werden
manchmal ausgebessert. Die
bis zu 20 cm dicke, schup-
penartige Schicht des Igel-
nestes ist Voraussetzung fiir
den Schutz vor Kilte und
Nisse. Die Nester fiir den
Tages- und den Winterschlaf
sind in Aufbau und Volumen
im allgemeinen etwa ver-
gleichbar.

Manchmal werden Nester
direkt in geeignetem Mate-
rial wie Heu und Stroh ange-
legt. Andere Nester enthalten
um eine Nestmulde herum
lediglich einen Kranz von
Nestmaterial und sind gleich
Vogelnester nach oben offen.
Bei nur kurzzeitiger Nutzung
werden Hohlrdaume ohne
vorgidngige Auspolsterung
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Abb. 2 (Tischtennistisch Ziirich)
Im Laub unter diesem
Tischtennistisch verschlief

ein Igel nasse Herbsttage.

Igel profitieren von etwas
«Unordnung» in Gérten und
Griinanlagen.

Foto Fabio Bontadina

mit Nestmaterial genutzt. Be-
sonders an heissen Tagen ru-
hen Igel auch offen in hohe-
rer Vegetation oder am Rand
von Strukturen.

Die Lebensdauer von Igel-
nestern ist hochst unter-
schiedlich und hingt mass-
geblich von ihrer Lage und
Bauweise ab. Einige verfal-
len innerhalb eines Monats,
andere bleiben bis zu fiinf
Monate in gutem Zustand.
In London betrug die durch-
schnittliche Lebensdauer von
167 Nestern, die zwischen
September und April gebaut
wurden, 6,4 Monate. Nester,
die aus Laub und ohne zu-
sitzliche Stiitze errichtet
wurden, hatten eine kiirzere
[ebensdauer, wihrend bei-
spielsweise Nester unter dem
horizontalen Zweigegewirr
von Brombeerstauden linger
tiberlebten. Die dadurch er-
moglichte dichtere Packung
des Nestmaterials hilt offen-
bar Feuchtigkeit, Sauerstoff
und grossere Bodenlebe-
wesen ab und verzogert den
Zerfallsprozess.

Abb. 3 (Gneisplatten Ziirich)

Wer wiirde unter den aufgeschichteten Steinplatten, einem
Aufwdrmplatz fiir Eidechsen, einen Igel vermuten?

An diesem wettergeschiitzten Ort verschlief ein Igel den Tag.
Foto Fabio Bontadina i



Abb. 4 (gemischter Haufen)
Dieser iiberwachsene Asthaufen
ist eine Augenweide und ein
Paradies fiir alle moglichen
Tiere. Auch ein Igel wusste ihn
zu schétzen.

Foto Robert Zingg

Winterschlafpldtze

Das Signal fiir den Baubeginn
fiir ein Winternest wird wahr-
scheinlich durch die Umge-

bungstemperatur  gegeben;
Igel in Gefangenschaft bauen
nur Nester, wenn die Tempe-
ratur unter 16 Grad fillt.
Winternester halten oft nicht
den ganzen Winter. Zahlrei-
che Igel sind in unseren Brei-
ten also gezwungen, ihren
Winterschlaf zu unterbrechen
und sich ein neues Nest zu
bauen. Spontanes Aufwa-
chen aus dem Winterschlaf
scheint selbst in den kiiltesten
Monaten eine normale Er-
scheinung zu sein und kommt
recht hiufig vor. Selten wer-
den Winternester im nichsten
Winter wieder benutzt.

Die Winterschlafplitze be-
fandensich im ldndlichen Ge-
biet von Bonstetten/ Wettswil
wie die Tagesschlafplitze
mehrheitlich innerhalb des
Siedlungsraums. Die Nester
wurden in Rabatten und
Hecken, unter Haufen und in
Gebiduden angelegt.
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Weitere
Schlafpliitze

Siedlungsrand, Nest unter Pneuhaufen
Foto Fabio Bontadina

Tagesnest bei Haus
Foto Fabio Bontadina




Dorf, Nest unter
Holzhaufen
Foto Re Zingg

Eingang Tagesnest
unter Stiitzmauer
Foto Fabio Bontadina

Waldrand, Nest unter Gras-und
Gartenabfiille
Foto Robert Zingg

Tagesnest unter Blech
Foto Fabio Bontadina




