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Früh erwacht – und schon in Lebensgefahr
Wie der Igel nach dem Winterschlaf geschützt werden kann

REGION – Im März sind die 
Igel am Erwachen. Wird ihr 
emp� ndlicher Start in diese 
entscheidende Phase durch 
frühe Gartenarbeiten ge-
stört, kann das jedoch fatale 
Folgen haben.

Im besten Fall be� nden sich Igel 
zurzeit in den letzten Zügen ihres 
Winterschlafs oder sind gerade 
dabei, langsam wieder aktiv zu 
werden. Ihre Körper liefen mona-
telang auf Spar� amme, der Herz-
schlag war stark verlangsamt, die 
Energiereserven knapp bemessen. 
Auch wenn sonnige Tage bereits 
Frühlingsgefühle auslösen, ist das 
Nahrungsangebot der Igel noch 
immer begrenzt. Diese Über-
gangszeit ist nun entscheidend 
und kann lebensgefährlich wer-
den. Denn oft genügt bereits der 

erste warme Tag und wir beginnen 
mit Gartenaktivitäten. Laub wird 
entfernt, Beete werden freige-
legt, Hecken geschnitten. Dieser 
scheinbar harmlose Start in die 
Gartensaison bedeutet für Igel 

Stress und Gefahr. Werden sie auf-
gescheucht, verbrauchen sie wert-
volle Energie. Früh erwachte Igel 
sind geschwächt, orientierungslos 
und besonders verletzlich. Sie 
� nden noch nicht ausreichend 

Der Igel ist auf unser rücksichtsvolles Verhalten angewiesen.

Nahrung, und sichere Verstecke 
sind plötzlich verschwunden. 
Auf der Suche nach Futter oder 
einem neuen Unterschlupf sind 
sie häu� ger unterwegs – auch 
tagsüber und über weitere Stre-
cken. Dabei stellt der Strassen-
verkehr eine zusätzliche, oft töd-
liche Gefahr für die Tiere dar. Es 
gilt: Wer aufmerksam und ange-
passt fährt und Laub- und Ast-
haufen im Garten nicht direkt 
wegräumt, kann Leben retten. 
Werden jetzt bereits Igel gesich-
tet, lohnt sich ein genauer Blick. 
Sind sie tagsüber unterwegs, ist 
das immer ein Warnsignal – be-
sonders, wenn sie zusätzlich ge-
schwächt oder orientierungslos 
wirken. In solchen Fällen sollte 
man sich umgehend an die Help-
line von pro Igel wenden (0800 
070 080, täglich von 16 – 20 Uhr). 
  PD

Schadenskizze

Was immer kommt – wir helfen Ihnen
rasch und unkompliziert. Seit 1826.
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